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Yo

iAy, cuanto me quiero! En realidad, para
ser sincero, me amo. ¢Qué haria yo sin mi?

iQué suerte la mia, conocerme de toda
la vida! Desde el dia en que naci he estado
conmigo. Prometo nunca dejarme solo.
Me acompanaré siempre, donde sea que
vaya.

Antes de que yo naciera, mi mama me
tuvo dentro de ella durante nueve meses.
iQué sefnora tan suertuda! Fue la primera
en conocerme. Desde entonces le he dado
permiso para ser mi mama dia y noche.

Ella y mi papa me quieren mucho. Les
encuentro toda la razén, ya que soy
adorable. Son personas muy inteligentes.



Mi papa lo pasa bien trabajando para
comprar mi comida, mi ropa y mis juguetes.
Si no fuera por mi, no tendria para que ir a
la oficina y se quedaria aburrido en la casa.
Por eso me preocupo de comer toda mi
comida aungue no me guste tanto, de
ponerme mucha ropa aunque me dé calory
de jugar con todos mis juguetes al mismo
tiempo. jQué buen hijo soy! Reconozco que
los consiento demasiado, pero no puedo
evitarlo, soy tan tierno.

El colegio me encanta. Yo sé que existen
varios, pero no puedo estar yendo cada dia
a un colegio diferente. Me da pena, me da
mucha pena por todos los ninos del mundo
que se quedan sin conocerme, pero yo solo
puedo ir al mio.

Mi profesora es entretenida y simpatica y
siempre me pone buenas notas. Ella
también fue nifa, pero jhace mucho
tiempo! Me imagino cuantas cosas estudid

en el colegio y después mas en la
universidad. Y todo para ensefiarme a mi.
iQué orgullosa debe estar!

Después de clases y los fines de semana,
juego en mi pieza o en mi jardin. Me subo
a mi arbol y me siento sobre una de mis
ramas. Es verdad que las ramas le salieron
al arbol, pero son mias igual, porque
estan en mi jardin. O sea, en el jardin de
mi casa...bueno, la casa es de mis papas,
pero como yo soy de ellos, entonces
también la casa es mia...y el jardin vy
también el arbol y por supuesto la rama.
Logico.

Sentado en mi rama ensayo mis
discursos de agradecimiento, para cuando
me entreguen todos mis premios, mis
diplomas, mis trofeos y mis medallas.
"Gracias, gracias", digo. "Me doy gracias a
mi mismo por mi apoyo. Todo me lo debo
a mis propios meritos".



Otra de mis actividades es llamarme por
teléfono, pero siempre suena ocupado.
Seguramente es porque estoy haciendo
cosas muy importantes, como por ejemplo,
llamarme por teléfono.

Ademas, me escribo cartas con mucho
carino, y las escondo debajo de mi
almohada. Pero siempre las descubro
rapidamente. Ayer me escribi una carta sin
ponerle mi firma. Soy tan astuto que
reconoci mi letra y supe que era yo el que
la habia escrito, asi que me contesté. No sé
si alguien mas en el universo sera capaz de
responder cartas anonimas.

Cada noche, cuando me acuesto, rezo y
le doy gracias a Dios por haberme hecho a
mi junto conmigo. iQué sabio es Ell Con
razon es Dios. Hace todo bien.

Mientras duermo, me echo mucho de
menos, pero jay, qué alivio despertar en la
mafana y volver a encontrarme!



Amigo imaginario versus
monstruos de la noche

Hoy en la manana me dediqué a dibujar
en mi jardin. Hice un retrato de mi mismo.
Lo pinté con todos mis lapices de colores.
Me quedo tan lindo, que tuve que
felicitarme y me di un abrazo.

Estaba haciéndome carino cuando vi
gue una nifia me miraba desde el jardin
de al lado. Se habia asomado por sobre |la
muralla. Me dijo:

—Yo también tengo un amigo
imaginario.

Le contesté:

—¢éQué es un amigo imaginario?

Entonces esa nina me dijo:

—Al que estas abrazando.



Yo le expliqué:

—No estoy abrazando a ningun amigo
imaginario. Me estoy felicitando a mi por lo | ol
fantastico que me quedd mi autorretrato. 'f i g

—¢&Y no tienes un amigo imaginario?—me "
pregunto.




—No —le dije yo a esa nina—. ¢{Para qué
sirve?

—Para tener compaiiia.

—ijAh!—dije yo—. Entonces no lo
necesito, porque me tengo a mi.

Ella se quedd callada mirandome. Después
dijo:

—También sirve para defenderse de los
monstruos de la noche.

—¢Cuales monstruos de la noche?—le
pregunté a esa nina.

—Los que aparecen cuando oscurece. A
mi pieza van muy seguido y yo les tengo
miedo. Despierto con susto y mi amigo
imaginario me defiende.

Me dio pena que ella tuviese que
compartir su pieza con los monstruos y
mas encima con el famoso amigo
imaginario.

iCuanto trabajo! Yo no tendria espacio
para tanta gente en mi dormitorio; en mi

cama quepo yo solo, mis muebles ya estan
llenos con mi ropa y mis estanterias apenas
alcanzan para mis propios juguetes.
Hay otro detalle muy importante: yo
duermo conmigo, en cambio esa nina no.
Quizas por eso tiene miedo. Me parecid
muy valiente que alguien se atreva a estar
sin mi. Probablemente los monstruos de la
noche y el amigo imaginario también se
sentian solos y tenian terror y horror. Le
dije:

—Son muy valientes.

—¢Por qué?—me pregunto esa nina.

—Por pasar la noche solo, los monstruos,
tu amigo imaginario y tu.
Parece que esa nina no me entendio,
porgue puso una cara extrafa. Como soy
muy educado, decidi cambiar Ila
conversacion:

—éY cOmo es tu amigo imaginario?--le
pregunté.



—Es muy fuerte, audaz y ademas es
carinoso conmigo.

—¢éPero como es por fuera? éAlto, bajo,
gordo, flaco, viejo, joven?

—Es normal.

Esa nifa es una nina de muy pocas
palabras; ya se estaba acabando Ia
paciencia.

—déY qué significa "normal"? Normal
podria ser que midiera un centimetro vy
qgue pesara como mil kilos y que tuviese
doscientos afios y que fuera verde.




—No es verde—reclamo esa nifna—.
Es mas o menos de mi mismo porte, no es
gordo ni tampoco flaco y tiene mi edad.

—¢Y de qué color es?

—No sé, color piel supongo.
Yo no sé cual es el color piel, porque
depende de qué color uno tenga la piel.
También la piel cambia de color si es
verano y uno se pone tostado o si es
invierno y entonces es mas blanca.
Por otro lado, cuando yo me enojo mi
cara se pone colorada y cuando estoy
mucho rato en la piscina me pongo medio
azul.
Me parecid aburrido que el amigo
imaginario de esa nina fuese tan comuny
corriente, por eso le dije:

—Ahora me tengo queiir.

—¢éPor qué tan pronto?

—Porque reunion—le
contesté.

—¢éCon quién?

—éComo "con quién"?--le dije a esa
nifa--. iConmigo mismo! ¢Con quién mas
podria ser?

tengo una



Si te lo propones,
practicas y te esfuerzas

Durante el almuerzo pensé en lo que esa
nina me habia dicho acerca de los
monstruos de |la noche y de su amigo
imaginario.

Decidi inventarme un amigo imaginario
para probar. Este seria mi amigo
imaginario. Si me resultaba entretenido,
quizas también me inventaria unos
cuantos monstruos de la noche. Mis
monstruos.

Mi amigo imaginario debia ser mucho
mas original que el de esa nifa, por eso se
me ocurriod la siguiente receta:



AmMigo iMmaginario mio.

Como _es: mide dos metros de alto, es
morado con el pelo amarillo, tiene bigote,
es flaco y se puede enrollar para
guardarlo.

Edad: tiene cien anos, pero se ve joven,
pero mayor que el amigo imaginario de esa
NiNa.

Después del postre llevé a mi amigo
imaginario recién inventado a jugar
conmigo a mi pieza. Me senté en el sueloy
esperé a que hiciera algo divertido, pero no
pasd nada. Quizas él queria entretenerse
con mis juguetes, pero lamentablemente
yo justo los estaba ocupando todos. Qué
mala suerte. Ademas, aunque no los
estuviera usando en ese momento, no se
los podia prestar porque me los regalaron
a mi entonces son mios. No quiero ser un
nino malagradecido.

Cuando me aburri de jugar dentro de mi
casa, saqué a mi amigo imaginario al
jardin. Lo puse al arco y le tiré un penal. Yo
le pegué un chute a la pelota y meti un
golazo. Después pateé varios penales mas
y todos fueron goles. Parece que mi amigo
imaginario no es muy buen arguero,
porque no atajo ni una sola vez la pelota.
iNo! jYa sé! El es excelente al arco, lo que
pasa es que yo soy mejor delantero.

Yo estaba tan emocionado que cuando la
pateé de nuevo, en vez de ser gol, salid
disparada por arriba de la muralla y cayé
en el jardin de al lado. Seguramente la
pelota aterrizd en la cabeza de esa nifa,
porque escuché:

—ijAy!

Me asomé sobre la muralla y vi que esa
nina estaba sentada en el pasto.

—¢éEstas  jugando con tu
imaginario?—yo le pregunté.

amigo



—Estaba, pero me cayd tu pelota de —iMejor! Un buen jugador esta siempre

futbol en la cabeza. preparado.
—Eso es bueno—le dije—, asi te ayudo a —Pero me dolié un poco.
practicar los cabezazos. —iMejor aun! Un deportista de verdad

—Pero no vi cuando la pelota aguantaeldolor.
venia—dijo, con una mano en la frente. —¢En serio?




—iPor supuesto!

—Bueno, entonces... gracias —me dijo
esa nina.

—Escuchame, nina. Si te lo propones,
practicas y te esfuerzas, puedes llegar a ser
una estupenda delantera —le expliqué y
pensé, "aunque nunca tan fabulosa como

yo".
—Esta bien, si tu lo dices.

—Exactamente. Yo lo digo. Entendiste
perfecto.
Esa nifia podria aprender mucho de mi.
Seria bueno para ella imitarme. Lo pasaria
tanto mejor. De todas formas, mejor que
jugando sola. O quizas estaba con su
amigo imaginario como ella decia, pero
en todo caso no se veia tan feliz como yo.
Tal vez su amigo imaginario era tan
aburrido como el mio.

—d¢éA qué cosas juegas con tu amigo
imaginario?—le pregunté.

—A todo.

—¢Como “a todo"?

—Jugamos a la pasteleria, en donde
hacemos tortas con tierra del jardin.
También jugamos a la tienda de ropa
usada.

—déUsada por quién?

—Usada por mi.

—¢&Y no juegas con otros nifos?

—No.

—éComo "no"? éQué, no tienes amigos
verdaderos?

—No muchos.

—¢Cuantos?

—Ninguno.

—é&Ninguno? Eso es muy poco.

Me quedé pensando. Esa nifia debe
sentirse muy sola, a pesar de que su mama
la quiere y a su papa también.

—déSabes?—le dije—. Te regalo a mi
amigo imaginario.



—éQué?—me dijo, de nuevo con cara
de sorpresa.

—Si, te regalo a mi amigo imaginario.
Tiene muy poco uso. Lo inventé a la hora
de almuerzo.

—Muchas gracias.

—De nada. Espero te sirva.

Qué generoso estoy uUltimamente. Esa
nina se veia mas contenta ahora.
Regalarle mi amigo imaginario fue un
magnifico negocio, porque ya me tenia
cansado. Por si fuera poco, se me ocurrio
una idea fenomenal:

—Ahora pueden jugar los tres. Por
ejemplo: a saltar la cuerda. Tu amigo
imaginario sujeta una punta de la cuerda,
mi amigo imaginario que te regalé
sostiene la otra punta y tu saltas.

—ijQué entretenido! jGracias!—me dijo
esa nifa sonriendo.




Esa noche, después de la comida, pensé
en lo feliz que se habia puesto cuando le
regalé a mi amigo imaginario y eso que
no me costd nada inventarlo. Senti algo
extrafo, como ganas de regalarle mas
cosas para que se pusiera contenta de
nuevo. También pensé si acaso el amigo
imaginario que le di le serviria para
espantar a los monstruos de la noche,
qgue tanto la asustaban.

—Mafana la voy a llamar por teléfono
para preguntarle—pensé.
Por fin me acordé de nuevo de lo mucho
gue me quiero a mi mismo. Me di mi beso
de buenas noches, recé por mi y me
quedé dormido.

Esa ninayyo

Muy temprano desperté a mi mama para
preguntarle el numero de teléfono de esa
nina. Ella me lo dictd y yo lo marqué.

—¢Alb6? ¢Esta esa nina?—pregunté.

—¢éQuién es esa nina?—me contesto la
mama de esa nifa.

Es raro que una mama no sepa bien quién
es su hija. Le expliqué:

—Esa nifa que vive al lado mio, igual que
usted. Ayer le di mi amigo imaginario que
inventé.

—jAh! jEres tul—me dijo la mama de esa
nina—. Hola, lindo. La llamo enseguida.

—No, no—le dije yo—. Este no es un
asunto que se pueda conversar por
teléfono.



Digale a esa nina que vaya a su pieza
porque yo me voy a subir a mi arbol. Ahi
hablaré con ella—y colgué.

La mama de esa nifia debe ser una mujer
muy inteligente, porque supo lo lindo que
Soy sin siquiera verme.

Bajé la escalera de mi casa, sali a mi
jardin, subi a mi arbol y me senté en mi
rama, frente a la ventana de esa nina.

—¢Te defendié de los monstruos de la
noche mi amigo imaginario?—le
pregunté.

—El amigo imaginario que me regalaste
se fue de viaje junto con el mio.

—ijQueé!l—grité yo—. éSe fueron los
dos?

—Si—me dijo esa nifha—, se hicieron
amigos y decidieron irse en un avion.

Yo me tuve que afirmar del tronco de mi
arbol para no caerme. Pensé un pocoy le
dije:

—Tengo una idea. Yo te puedo inventar
otros dos amigos imaginarios.

—Ya no los necesito—dijo tranquila.

—¢Y ahora quién te protegera de los
monstruos de la noche?—pregunté
asombrado.



—Yo misma. Ayer tu me dijiste que yo
/ era valiente. Por eso me atrevi a pasar la
{ noche sola, es decir, sin mi amigo
imaginario.

—Si quieres te puedo inventar un
regimiento  completo de  amigos
imaginarios. Todos los que necesites.

—Gracias—me contesté—, pero en
verdad ya no necesito amigos imaginarios
que me cuiden. TU me ensenaste que Si
me lo propongo, practico y me esfuerzo,
puedo lograr muchas cosas. Y me propuse
no tenerle miedo a los monstruos de la
noche. Entonces me di cuenta que si yo los
habia inventado, yo misma los podia hace
desaparecer. De ahora en adelante, no
habra ningun monstruo que me asuste.

—También te puedo inventar monstruos
de la noche si quieres—le dije—. Incluso
monstruos que funcionen en la nochey en
el dia también.




—No, pero gracias por tus buenas
intenciones.
Nos quedamos callados. Yo sentado en la
rama de mi arbol y ella asomada por la
ventana. Entonces tuve una duda y se la
pregunté:

—¢Y ahora con quién vas a jugar?
Ella sonrié y me dijo:

—Con quien he estado jugando todo
este tiempo desde ayer.

—déQuién es ese?—le pregunté.

—iTd, por supuesto!—respondido—Tu
eres mi amigo.

—Pero yo no soy
expliqué.

—iPor supuesto que no eres imaginario!
iEres real! iMi amigo real!
Esa nina es igual de inteligente que su
mama, porque supo que yo soy de la
realeza, que soy un rey.
De nuevo pensé otro rato masy le dije:

imaginario—le

—Hay un problema, porque yo ya soy
amigo mio.

—Eso esta bien —me dijo esa nina—.
Puedes ser amigo tuyo y también ser
amigo mio.

—¢En verdad?—Ile pregunté, porque no
se me habia ocurrido esa posibilidad.

—iClaro!—dijo—. Tu puedes ser mi
amigo si quieres y yo puedo ser tu
amiga.

—déY tu quieres ser mi
pregunté nervioso.

—iSi, por favor! iMe encantarial—me

dijo muy contenta.
Yo también estaba contento. Estaba feliz
y contento porgue esa nina preferia estar
conmigo que con su amigo imaginario,
con el mio que le regalé y con los
monstruos.

—Yo quiero ser tu amigo. ¢Puedo?

—Si, puedes—me contesto.

amiga?—le



Pasarlo bien

Esa manana nos divertimos juntos, esa
nina y yo. Fuimos al jardin y jugamos
futbol con mi pelota. Primero yo me puse
al arco para ensefnarle a atajar y después
ella fue la arquera y yo el delantero. Esa
nina es buena jugadora. Atajo varios de
mis tiros y me metio algunos goles.

Invité a esa nifia a mi casa y le presté
mis juguetes y mis |apices de colores. Ella
dibujo un diploma y me lo dio como
premio.

—"Para mi mejor amigo"—decia el
diploma.

—éAmigo real o imaginario?—le
pregunte.



Senores
Amigo imaginario de esa nina, Amigo
imaginario mio que e regalé a esa nifa.

Como no sabiamos la direccion, pusimos:

Un avion volando alrededor del mundo.

Y escribimos la carta en una hoja de
papel:

Queridos amigos imaginarios:

Ojalad que lo estén pasando tan bien como
nosotros. No tenemos tiempo para
contarle todas las cosas entretenidas que
hemos hecho, porque nos quedan muchos
juegos por jugar todavia. Ustedes podran
imaginar:, ;verdad?

Un gran abrazo para cada uno de ustedes,
de parte de esa nina y yo.

Después subimos y bajamos mi arbol
varias veces. Nos reflimos hasta que nos
tiramos al pasto a descansar.

La mama de esa nifa nos invitd a tomar
té. Hizo un queque especialmente para
nosotros y nos dio jugo de frambuesa y
pan con palta.

Mas tarde se nos ocurrido hacer un
alboum de fotos. No teniamos maquina
fotografica, asi que hicimos dibujos y los
recortamos como fotos. Esa nifia me
dibujo pateando la pelota y metiendo
una golazo. Yo la dibujé cabeceando la
pelota y también metiendo un golazo.

En otra foto saliamos arriba del arbol.
Cada uno en una rama.

—Saliste muy valiente en la foto—le
dije.

Esa nifia miro el dibujo y me pregunto:

—¢éEn verdad? ¢Tu crees?



\

&8

—jEstoy seguro! ”

—dije sonriendo.
Tuvimos la genial idea de
dibujar fotos de nuestros
amigos imaginarios de viaje
en algun lugar del mundo. Imaglnamos
que después de bajarse del avion fueron
a una playa con mucho sol y palmeras.
Los dibujamos nadando y jugando con
arena.

—Con estas fotos yo creo que esta
completo nuestro alboum—dije.
Esa nifia se quedd pensando un momento,
callada. Entonces me dijo:

—Falta alguien mas que quiero poner.

—¢A quién?

—A los monstruos de la noche.

—¢éEn serio?

—Si, como ya no les tengo miedo, ahora
los encuentro divertidos. Ven a mirar | A
para que Ios C onzcas '
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—De cualquier tipo—respondio.

Yo me paré y dije el discurso que habia
ensayado:

—Gracias, gracias. Le doy gracias a esa
nina, o sea a ti, por este lindo diploma. Si
tu no existieras, yo no podria ser tu mejor
amigo. Gracias.

En la tarde escribimos cartas. Esa nina me
escribid una carta a mi. Yo le escribi una a
ella. Luego escribimos juntos una para
nuestros amigos imaginarios que andaban
de viaje. Anotamos sus nombres en el
sobre:



Amigos reales

Yo me acerqué y vi como los dibujaba. Uno
era como un elefante en miniatura, pero
con patas de avestruz. Tenia espalda y cola
de dragdn vy tiraba fuego por la trompa.
Otro parecia mono, pero tenia melena de
ledn y alas de murciélago. Ademas tenia
colmillos de vampiro, uno grande al medio
y dos chicos a los lados. Habia otro
monstruo que era igual a una tortuga,
ipero con dos cabezas! Sus ojos eran
saltones, sus dos narices enormes y se le
asomaban los dientes cuando tenia la
boca cerrada. Su caparazon era de pelota
de futbol y sus patas como acordeones,

0 sea cortas y arrugadas, pero muy largas
cuando las estiraba.

—Se ven muy espantosos. Te quedaron
muy lindos—Ia felicité.

—Gracias—me dijo contenta.

— ¢ Estas segura que quieres ponerlos en
el album?—Ile pregunté a esa nifa.

—Si, segura. Ya no les tengo miedo.
Rapidamente esa nifa se convirtid en una
experta domadora de monstruos. Los esta
entrenando porque vamos a tener un
circo de monstruos amaestrados.

La Acortuga va a entrar rodando hasta el
centro de la pista. Ahi saldran sus dos
cabezas y diran:

"iRespetable publico! iEl gran circo de esa
nina y yo les presenta las fantasticas
acrobacias de los monstruos de la
noche!".

Entonces el Vampimono se va a parar
encima del caparazon y la Acortuga



estirara sus patas para subirlo al trapecio.
Alli se columpiara y de pronto saltara hacia
abajo. El Elefantruz soplara
por su trompa formando
un anillo de fuego. -~
Justo cuando la gente y)
se asuste, pensando que Q
el Vampimono

S€ va a Cae€r,




él pasara volando en medio de las [lamas 'y
aterrizara feliz en el suelo.

Tendremos leche condensada para los
ninos que vayan a ver el circo. El
Vampimono servira de abridor de latas
con su colmillo del medio. Si alguien
quiere, el Elefantruz puede cocinar
algunos tarros y hacer manjar. La Acortuga
sera la repartidora, alargando sus patas
para todos lados.

Para que sean unos monstruos expertos,
esa nifa les ensefd a darse vueltas de
carnero, los hizo hacer una ronda y mas
tarde los puso a correr por el jardin.
Después de todo ese ejercicio, deben
haber quedado muy cansados. Nosotros
también de tanto jugar.

—Buenas noche—me dijo.

—Buenas noches. Hasta manana— le
dije yo.

—Mafnana podemos invitar mas nifas y
ninos—dijo esa nina.

—ijQué buena ideal—dije yo—. Yo les
puedo ensenar a domar a los monstruos,
Si es que tienen.

—iSi, gue entretenido!—me contestéo—.
A las nifas y ninos los ponemos en nuestro
equipo y a sus monstruos los metemos al
circo.

Entonces escuché que mi mama me
llamaba. Fui corriendo y cuando llegué a la
puerta, paré. Me di cuenta que en todo
este tiempo no se me habia ocurrido
preguntarle su nombre, a esa nina.
Entonces le grité:

—iSe me olvido preguntarte como te
llamas!

Ella estaba a punto de entrar a su propia
casa. Por suerte alcanzo a oirme.



—iYo tampoco sé como te llamas tu!
—me respondio.

—iBueno, pero dime tu primero!
—iManana te cuento! jBuenas noches!
éQué es eso de "manana te cuento"? Esa
nina se estaba poniendo muy misteriosa.
Yo le iba a decir mi nombre, pero justo ella
sonrio, se despidio moviendo el brazo vy
entrd0 a su propia casa. Me quedé
pensando. Voy a tratar de adivinarlo y asi le
doy una sorpresa. Entonces mi mama me
tomo de la mano y me llevd adentro. Me
hizo carifio en la frente y me dio un beso.




—¢éQuieres algo para comer? —me
pregunto.

—No, gracias, mama. Quiero dormirme
pronto para despertar temprano.
Subi saltando los escalones. Me acosté
feliz, pensando en lo bien que lo habiamos
pasado. Ya tenia ganas de ver a esa nina de
nuevo. Asi, cada vez que estemos juntos,
vamos a ser mejores amigos. También
pensé en como serian los nuevos amigos
que tendriamos mafana.

"Esos serian amigos verdaderos. Tan
verdaderos como esa nifa y yo", pensé.

Después me quedé dormido.

Esa nifia y yo somos amigos reales.

iAy, cuanto me sigo queriendo!

FIN
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