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Asignatura: Matemática Curso: 1°A 
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CONTENIDO A TRATAR: Reconocer números hasta el 20, secuencia y lateralidad 

Nº DE PÁGINA/S DEL TEXTO DEL ESTUDIANTE:  Desarrollar guía 
 

ETAPAS DE LA CLASE: 
 
1. INTRODUCCIÓN: Recordamos los números del 1 al 20 
Se leen los números del uno al veinte  y se muestran con una imágen. 

 
2. DESARROLLO: Empezamos a practicar  
a través de una imagen con elementos debe poner con números la cantidad de  elementos hay.  

Seguimos practicando con más ejercicios. 
Luego vimos lateralidad, mano derecha y pie derecho, mano izquierda con pie izquierdo azul. 
 

 
  Practicamos con 2 ejercicios más. 
 
3. ACTIVIDAD:Recordar poner una cinta o lana roja en la mano derecha y una cinta o lana azul en la 
mano izquierda. 
 
4. CIERRE. Hacer un resumen de los contenidos tratados 


